
De Nederlandse stichting LESTARI geeft financiële steun aan 
kleinschalige projecten voor straatkinderen in Indonesië onder 
leiding van de Indonesische Zuster Lestari Prajasuta.

De stichting is ontstaan toen drie broers te Velde in 1982 
Indonesië bezochten. Zij waren daar geboren en tijdens de 
oorlog zaten twee van hen in een Japans interneringskamp. 
Hun reis was een terugtocht naar die plekken.
In Yogya logeerden zij in het guesthouse van een bijzondere 

Javaanse vrouw, die hen hielp om toegang 
te krijgen tot de resten van het kamp in 

Ambarawa. Deze vrouw vertelde over 
haar jongere zus Lestari, die zich inzette 
voor de opvang van straatkinderen.

Lestari werd in 1943 geboren in 
Yogyakarta (Midden Java) en voltooide 

als non – van de Ursulinen orde – haar 
studie sociologie aan de universiteit 

van Manilla, Filippijnen. Haar hart 
ging uit naar de opvang van 

zwerfkinderen in Indonesië. 
Om zich daar volledig aan te 
kunnen wijden trad Lestari 
met toestemming van haar 

overste uit de orde. Zij vestigde zich in het midden van de 
jaren ’70 in Indonesië’s hoofdstad Jakarta en zette zich met 
een groep medewerk(st)ers in voor talloze straatkinderen. 

De oudste van de drie broers, Arie te Velde sprak dit zo aan, 
dat hij in Nederland samen met Berend Mulder uit Den 
Helder, die Lestari al financieel steunde, op 17 juni 1985 de 
stichting LESTARI oprichtte. Het doel van de stichting is geld in 
te zamelen voor projecten van Lestari

INLEIDING

“Elk kind dat een betere kans krijgt in de 
maatschappij is er één”.

HISTORISCHE ONTWIKKELING

In het begin trok Lestari zich het lot aan van zwerfjongens, 
die vanuit de hele Indonesische archipel naar de hoofdstad 

Daarom ligt het accent van Lestari’s werk vanaf 1995 op de 
opvang van baby’s en kleuters, die om welke reden dan ook 
niet bij hun eigen familie kunnen opgroeien. Lestari zegt: 

“Baby’s en kleuters zijn nog helemaal puur en onbedorven. Hier 
kan nog de kiem worden gelegd voor zelfrespect, vertrouwen 
en liefde.” De kinderen krijgen veel liefde en leren zo ook 
hoe zij liefde kunnen geven aan anderen. Lestari begeleidt 
hen, indien mogelijk, tot het moment dat ze voor zichzelf 
kunnen zorgen. Ze probeert op deze manier het patroon van 
straatleven, dat vaak vele generaties beslaat, te doorbreken.

DE INHOUD VAN HET WERK

Toen Lestari lang geleden met de opvang van kinderen 
begon, beschikte zij niet over een eigen huis. Zij huurde een 
paar woningen en moest om huurverhogingen te ontlopen 
regelmatig verhuizen. Maar voor baby’s en kleuters is dat niet 
goed. ”Immers”, zegt Lestari, “kinderen zijn net planten. Die 
slaan hun wortels in de grond en als je die lostrekt is dat niet 
goed. Dieren hebben een eigen woonplek. Kinderen hebben ook 
een vaste plaats nodig, waar ze thuis zijn en bij een eigen familie 
horen.” Dat wilde Lestari ook graag voor haar kinderen. Deze 
wens werd gerealiseerd met behulp van “Project Arie”.

In 2001 heeft Lestari met geld van een begunstiger uit 
Nederland een stuk bouwgrond van 40 bij 80 meter gekocht 
in Pakem. Dit dorp ligt op 800 meter hoogte op Midden-
Java in de schone heuvels boven Yogyakarta. Hier zijn 
inmiddels vijf woonhuizen gebouwd, waarvan er één twee 
verdiepingen heeft. Dit huis is door een groep particulieren 
uit Duitsland gefinancierd. Hier wonen de oudere kinderen, 
de meisjes beneden en de jongens (met aparte opgang) 
boven. De overige vier huizen zijn met geld uit Nederland 
gebouwd en bieden elk onderdak aan ± 11 kinderen met hun 
verzorgsters.

In een efficiënt weeshuis kunnen kinderen zich vaak niet 
hechten aan het steeds wisselende personeel. Daarom 
leven en wonen de ruim 60 kinderen van Lestari in Pakem 
in familieverband, zoals dat op Java traditie is: oudere en 
jongere kinderen samen met twee vaste “ouders” (in dit 
geval twee “moeders”). De oudere kinderen helpen mee met 
de opvoeding van de jongere en leren hen bijvoorbeeld hoe 
je huiswerk maakt voor school. 

Lestari’s wens voor een eigen woonplek noemde zij “Project 
Arie” als eerbetoon aan de medeoprichter van onze stichting, 
Arie te Velde, die in 1991 plotseling overleed.

EEN EIGEN WOONPLEKJakarta trokken op zoek naar het geluk. Daar was de kans 
groot, dat zij in de kleine criminaliteit terechtkwamen.
Maar Lestari ontdekte, dat zwerfmeisjes eigenlijk veel meer 
haar steun nodig hadden. Zwerfmeisjes worden gewoonlijk 
genegeerd, maar vaak zijn zij de werkelijke oorzaak van het 
bestaan van zwerfkinderen. Bij gebrek aan beter proberen 
zij hun rijst in de prostitutie te verdienen en krijgen zo op 
zeer jeugdige leeftijd baby’s. Deze baby’s worden op hun 
beurt weer zwerfkinderen. De ervaring leert echter dat het 
erg moeilijk is om de levens van deze jonge vrouwen nog 
structureel te veranderen.
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De afgelopen tijd ontving de stichting LESTARI ieder jaar 
rond de € 40.000 aan giften. Het blijft onze bedoeling het 
werk van Lestari kleinschalig te houden, maar om ruim 60 
kinderen blijvend te kunnen voeden, verzorgen en naar 
school te laten gaan is altijd een beetje meer geld nodig. 
Daarom zijn nieuwe begunstigers altijd welkom.

Er worden geen kosten in rekening gebracht zodat 
alle giften voor 100% aan het werk van Lestari ten 
goede komen.

De stichting heeft vanaf het begin gewerkt vanuit een diep 
vertrouwen in de persoon van Lestari. Wij leerden haar 
door correspondentie en persoonlijke ontmoetingen (uiter-
aard niet op kosten van de stichting) kennen als iemand 
die werkt vanuit liefde, respect en vertrouwen. Dat geldt 
ook voor geloofszaken, want bijvoorbeeld moslimkinderen 
probeert zij niet te bekeren.

Lestari is bescheiden en schermt nooit met haar succes-
sen. Zij zegt: “elk kind dat een betere kans krijgt in de 
maatschappij is er één, ook al lijkt het soms een bo-
demloze put”. Zij vraagt nooit om geld, maar vertrouwt 
erop dat God steeds zorgt, dat zij krijgt wat ze nodig heeft. 

De stichting LESTARI respecteert Lestari’s levenshouding en 
doet daarom niet aan grootscheepse landelijke werving 
van fondsen. Er is een kleine kring van betrokkenen, die 
zich inzet om nieuwe donateurs in eigen omgeving te 
vinden.

Lestari heeft zich in de loop der jaren omringd met een 
staf van 17 deskundige en toegewijde medewerk(st)ers, 
die haar helpen bij haar werk en een waarborg vormen 
voor de continuïteit.

DE LEVENSHOUDING VAN LESTARI

Op onze website stichtinglestari.nl vindt u meer actuele 
informatie. Wij verwijzen u ook naar aulia-kids.org, een 
website, die mede is ontworpen door een Nederlands 
echtpaar, dat erg betrokken is bij het werk van Lestari. En 
naar aulia-kinderen.nl van Petra de Kleijn die besloot om in 
Indonesië te gaan wonen en zich daar in te zetten voor de 

MEER INFORMATIE

MEER GIFTEN ZIJN WELKOM

kinderen van Lestari in Pakem. Ze heeft er o.a. een guest-
house gesticht, waar oudere kinderen, die een opleiding 
hebben gevolgd op de school voor toerisme, werkervaring 
opdoen.
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